Ka izaudzinat nepaklausigu bernu ?

0 Jau no supula sakot, nekad nelaujiet bernam
ieraudaties, tadal skrieniet pie vina, lai ko jas ari daritu.
Loti driz vins iemacisies kontrolét, jas, ta vieta lai jas
kontrolétu vinu. Sakot no §1 briza uz visu atlikuso muazu,
vins§ uzskatis, ka ir tiesigs jums ,sedet uz kakla.”

0 Neuzdodiet vinam nekadus uzdevumus un pienakumus.
Visu dariet vina vieta pasi, tad ari turpmak vins
uzskatis, ka sabiedribai vins ir jauztur. Vin§ atri klas par
tadu kurs zin savas tiesibas, tacu negrib uznemties
atbildibu.
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Atlaujiet vinam jums teikt ,Né !”. Tas tacu ir tik jauki, un tam ir jaklast par vina
milako vardinu. Protams, ka to var uztvert ka sacelsanos vardos, bet bérnam tacu ir
tiesibas uz savu viedokli.

Nekada gadijuma neiedomajaties bérnu paraustit pat aiz auss. Ja kads no vecakas
paaudzes cilvekiem jums saka, ka vajadzetu bérnam kartigi sadot pa dibenu, un tas
vienmer ir lidzejis, tad atgadiniet Siem cilvekiem, ka ta ir vardarbiba pret bérnu.
Nekad nesodiet savu bérnu, labak pagaidiet lidz to izdaris skola, policija vai piespiedu
labosanas iestade.

Vairak ieklausieties amerikanu pediatra — doktora Spoka
ieteikumos. (Starp citu vinam pasam nebija benu.) Nekada
gadijuma neuztveriet nopietni ko Saja sakara maca Bibele un
praviesa Gars. Aizmirstiet tadus Bibeles pantus ka : ,Kas savu
riksti taupa, tas ienist savu deélu, bet kas savu délu mil, tas to
jau agri parmaca.” (Sal.pam.13:24), vai ,Rikste un parmaciba .
pieskir dzilu gudribu, bet zens, ja tas atstats pats sava vala, =

sagada savai matei kaunu.” (Sal.pam. 29:15). Jas spésiet *
izaudzinat rafinétu slaistu tikai tad, ja nekad vinu nesodisiet.

Aizstaviet vinu skola. Vienmeér nostajieties vina puse, jo skolotajiem ir noteikti kaut
kas pret jusu mazo engeliti. Stipri ticiet tam, ka jasu bérns nekad neko sliktu nav
darijis.

Skali, visiem dzirdot kritizgjiet skolotajus un macitajus. Sakiet ka viniem nevar
simtprocentigi uzticéties. Parliecinaties, ka bérns ir dzirdéjis jusu sacito. Pazemojiet
jebkuru autoritati vina acis, pateicoties tam vins turpmak nekad nespés izlemt kam
isti uzticeties. Lai vins labak uzskata ka visi vaditaji un prieksnieki ir slikti cilveki.
Sadi vins tiks sagatavots dzivei ar jau ieaudzinatu pretestibas un neapmierinatibas
garu. Tas palidzes vinam dzivot sava nerealaja pasaule.

Dodiet vinam visu ko vins vélas. Nopérciet kaut ko savam darguminam katru reizi kad
dodaties uz veikalu. Gérbiet vinu tikai dargas un modernas drébés. Atsakaties no sev
nepieciesama, bet nodrosiniet lai bérns nekada zina neatpaliek no citiem vienaudziem.
Nekada zina neierobezojiet vina vélmes. Noteikti pérciet visas datorspéles un
pokemonus ko vins vélésies. Tas tapat palidzeés vinam dzivot sava nerealaja pasaule.



0 Nekad nesakiet vinam ,Ne!”. Ja vin$§ tiks
audzinats tada gara, tad atri aptvers, ka jums
jaizpilda katra vina iegriba. Kad vins§ buas
paaudzies, un saks intereséties par seksu, noteikti
izstasiet par to visos sikumos. Ja velak juasu
bérnam bus neplanota gratnieciba, vai kada
veneriska slimiba, tad 1pasi neuztraucaties par to.
Nodrosiniet, lai vina vélmes un labsajata batu
vienmeér pirmaja vieta.

Neapgrutiniet bérnu ar Bibeles lasiSanu. Jasu bérns jau ta ir parslogots ar
matematiku, fiziku, kimiju, biologiju, maziku, svesvalodam utt. Lai vins pats
izvélas vai vinam celties sestdien no rita lai ietu uz dievkalpojumu, vai né. Vins ta
ir piekusis 5 dienas ejot skola, ka labak nemaz nemodiniet vinu sestdienas rita.
Lai pagul un atpusas.

Neatraujiet bérnu no televizora. Turiet talak vinu no visa veida aktivitatem, lai
bérns dzivo fantazijas pasaulé. Dzive értibas un komforta izaudzinas vinu par
lielisku slaistu. Sadi vins nekad neiemacisies saprasties ar realiem cilvekiem. Tas
palidzés vinam noslégties sevi un but pirmklasigam neiecietigam ignam.

Vienmeér uzticieties savam bérnam. Vins§ ir ists engelitis. Vins pat sapnos
neiedomasies izdarit kaut ko jums nezinot.

Uzskatiet ka ta ir lieka laika térésana atbildet uz vina neskaitamajiem
jautajumiem, vai paskaidrot vinam intereséjosas témas. Aizdzeniet vinu prom.
Labak vairak runjjiet pa telefonu ar saviem draugiem un skali apspriediet savas
gimenes problémas. Bérns turpmak teicami zinas, kuram no vecakiem pieiet un
sanemt kartejo atlauju savam iegribam.

Kliedziet uz bérna. Ta ir vieniga slaistiem saprotama valoda. Kliedziet ta, lai vins
aizmirst par savu bérnibu un ari péc tam nedoma par jums rapéties kad busiet
kluvis vecs.

Jusu bérns var staigat kad un kur vien vélas. Tas radis vina nerosibu par dzivi ka
tadu, jo nepaklausigam bérnam nav vajadziga vadiba.

Lai jasu bérns ne ar ko neatskiras no citiem bérniem. Lai vin§ seko vairakumam,
tas ari vinu ietekmeés. Te tacu nav par ko uztraukties, vai ne ta ?



